Seniorklar

Seniorsamtalen

— Personlige refleksioner inden selve samtalen.

% Er der noget, som er blevet svaerere eller lettere i dit arbejde med alderen?
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% Hvad kan du bedst lide ved at ga pa arbejde?

% Hvad kan du mindst lide ved at ga pa arbejde?

% Er der noget, som kunne ggre dit arbejdsliv bedre? Fx mere eller mindre tid, laengere ferier,
andre mgdetider?

SeniorKlar er et partnerskab mellem Faglige Seniorer og Ostifterne.
Vi udvikler veerktajer til den gode overgang fra arbejdslivet.
Bdde til den enkelte lonmodtager og til virksomheder. www.seniorklar.dk
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< @nsker du andre opgaver? Mere eller mindre ansvar? Andre mgdetider?

% Har du gnske til efteruddannelse, kompetenceudvikling eller kurser, som kunne abne for
nye andre arbejdsopgaver?

% Hvad ser du mest frem til, nar du begynder at ga pa pension?

% Hvad drgmmer du om skal ske i fremtiden?

SeniorKlar er et partnerskab mellem Faglige Seniorer og Ostifterne.
Vi udvikler vaerktagjer til den gode overgang fra arbejdslivet.
Bdde til den enkelte lonmodtager og til virksomheder. www.seniorklar.dk



